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    Prévisions nationales de circulation 

         La Défense, le 20 juin 2024 

 

Période du vendredi 19 juillet au dimanche 21 juillet 2024 

 

GÉNÉRALITÉS SUR LA PÉRIODE 

Pour ce quatrième week-end estival, les vacanciers seront nombreux sur les routes, particulièrement les journées 

du vendredi et du samedi. Les routes seront fortement empruntées aussi bien dans le sens départs que dans le 

sens retours. D’importants mouvements sont donc prévus, avec par conséquent un allongement des temps de 

parcours. La circulation sera dense sur la plupart des grands itinéraires en direction du sud ou des régions côtières 

du pays. Enfin, un fort trafic est prévu en direction de l’Italie via le tunnel du Mont-Blanc tout au long du week-end. 

Il est à noter qu’à partir du 15 juillet, en Île-de-France, certaines portions d’autoroutes auront leurs 

capacités réduites, une voie de circulation étant réservée à certains types de véhicules pendant les jeux 

olympiques. En particulier, les autoroutes A1, A4, A12 et A13 seront concernées par ces restrictions. 

 

Vendredi 19 juillet, dans le sens des départs, la circulation sera difficile sur l’ensemble du territoire et très difficile 

sur une majeure partie est du pays, tout au long de la journée. Des ralentissements seront observables sur les axes 

desservant les régions du Nord-Est (A2, A31), en direction de l’Espagne en passant par Bordeaux (A10, A63) et 

en direction du Sud (A6, A7, A9, A75). En Île-de-France, la circulation sera dense dès la fin de matinée en direction 

des barrières de péages, des autoroutes A6 et A10. Elle sera renforcée en milieu d’après-midi par les flux des 

trajets travail-domicile et les départs en week-end, encore nombreux en cette période. La circulation restera dense 

jusque tard dans la soirée. 
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Dans le sens des retours, la circulation sera difficile en Île-de-France et autour de l’Arc Méditerranéen. Les axes 

desservant le sud du pays (A7, A8, A50, A62) seront fortement empruntés dès le début d’après-midi et jusqu’en 

milieu de soirée. 

 

Samedi 20 juillet, dans le sens des départs, la circulation sera très difficile au niveau national tout au long de la 

journée. La fréquentation des axes routiers sera très forte depuis l’Île-de-France vers la Bretagne (N165), les 

régions du Sud et de l’Espagne (A10 et A63) et la Méditerranée (A6, A7 et A9). Il sera également très difficile de 

rejoindre l’Italie via le tunnel du Mont-Blanc (N205) durant toute la journée. En Île-de-France, La circulation sera 

dense en direction des barrières de péage des autoroutes A6 et A10. Les premiers ralentissements pourraient 

apparaître aux premières heures de la matinée sur ces axes. Ce ne sera réellement qu’en milieu de matinée que 

le trafic devrait nettement s’intensifier pouvant rendre un peu plus difficile la circulation. Ces difficultés atteindront 

leur maximum vers la fin de la matinée. 

Dans le sens des retours, une circulation difficile est prévue au niveau national. Elle sera très difficile dans les 

régions du Nord et de l’Ouest, ainsi qu’en Auvergne-Rhône-Alpes. Des difficultés devraient apparaître sur les 

itinéraires depuis l’Espagne (A10) et le sud du pays (A7, A8 et A9) dès le début de la matinée et jusqu’en début de 

soirée. La fréquentation sera très forte depuis la Normandie, la Bretagne et les pays de la Loire vers l’Île-de-France 

(A11, N165) en fin de matinée et en début d’après-midi. L’accès à la France depuis l’Italie via le tunnel du Mont-

Blanc (N205) sera très difficile durant tout l’après-midi. En Île-de-France, des difficultés de circulation ponctuelles 

pourraient être enregistrées entre le milieu de l’après-midi et le début de soirée (essentiellement sur A10). 

 

Dimanche 21 juillet, dans le sens des départs, les difficultés seront principalement rencontrées en Île-de-France 

et en région Auvergne-Rhône-Alpes. Les axes desservant ces régions seront fortement empruntés tout au long de 

la journée. En Île-de-France, quelques départs seront encore observés à partir du milieu de la matinée, pouvant 

générer quelques difficultés de circulation. 

Dans le sens des retours, en Île-de-France, les débits attendus aux différentes barrières de péages des autoroutes 

A10 et A6 seront relativement importants. Des difficultés de circulation plus ou moins importantes pourraient être 

enregistrées selon les secteurs entre le milieu de l’après-midi et la fin de soirée. 

Dans le sens des DÉPARTS, 

Vendredi 19 juillet est classé ORANGE au niveau national et ROUGE en Bourgogne, dans l’Est et en 
Auvergne-Rhône-Alpes. 

Samedi 20 juillet est classé ROUGE au niveau national. 

Dimanche 21 juillet est classé VERT au niveau national et ORANGE en Ile-de-France et en Auvergne-
Rhône-Alpes. 

 

Dans le sens des RETOURS, 

Vendredi 19 juillet est classé VERT au niveau national et ORANGE en Ile-de-France et dans l’Arc 
méditerranéen. 

Samedi 20 juillet est classé ORANGE au niveau national et ROUGE dans le Grand-Ouest, le Nord et en 
Auvergne-Rhône-Alpes. 

Dimanche 21 juillet est classé VERT au niveau national et ORANGE en Ile-de-France. 
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Prévisions 

Circulation habituelle Circulation difficile 

Circulation très difficile Circulation extrêmement difficile 

Départs Retours 

Vendredi 19 juillet  

 

 

Samedi 20 juillet  

 

Dimanche 21 

juillet  

  

 

CONSEILS DE CIRCULATION AU NIVEAU NATIONAL 

Dans le sens des DÉPARTS, 

Vendredi 19 juillet  

 quittez ou traversez l’Île-de-France avant 12h, 

 évitez l’autoroute A7 entre Lyon et Orange, de 15h à 20h et entre Salon-de-Provence et Marseille, de 
16h à 18h, 

 évitez l’autoroute A9, entre Orange et Montpellier, de 17h à 19h, 

 évitez l’autoroute A31, entre Nancy et le Luxembourg, de 10h à 19h, 

 évitez l’autoroute A2, entre Combles et la Belgique, de 13h à 19h ; 

 évitez l’autoroute A10, entre Orléans et Tours de 9h à 21h et à hauteur de Bordeaux de 12h à 21h, 

 évitez l’autoroute A63, entre Bordeaux et l’Espagne, de 18h à 20h, 

 évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et l’Italie, de 11h à 19h. 

 
Samedi 20 juillet  

 quittez ou traversez l’Île-de-France avant 6h, 

 évitez l’autoroute A7, entre Lyon et Orange de 8h à 18h et entre Orange et Marseille de 11h à 15h, 

 évitez l’autoroute A9, entre Orange et Montpellier, de 12h à 15h, entre Montpellier et Narbonne de 11h à 
13h et entre Narbonne et l’Espagne, de 11h à 16h, 

 évitez l’autoroute A10, à hauteur d’Orléans de 10h à 12h, entre Tours et Poitiers, de 10h à 13h et entre 
Poitiers et Bordeaux de 10h à 18h, 

 évitez l’autoroute A63, entre Bordeaux et l’Espagne, de 10h à 15h, 

 évitez l’autoroute A75, entre Clermont-Ferrand et Béziers, de 9h à 14h, 

 évitez la nationale N165, entre Nantes et Quimper, de 16h à 18h, 
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 évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et l’Italie, de 9h à 16h. 

 

Dimanche 21 juillet  

 quittez ou traversez l’Île-de-France avant 8h, 

 évitez l’autoroute A7, entre Lyon et Orange de 14h à 18h et entre Salon-de-Provence et Marseille de 15h 
à 17h, 

 évitez l’autoroute A6, entre Beaune et Lyon de 11h à 13h, 

 évitez l’autoroute A75, entre Clermont-Ferrand et Béziers, de 10h à 12h, 

 évitez la nationale N165, entre Nantes et Quimper, de 15h à 17h, 

 évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et l’Italie, de 12h à 18h. 

 

Dans le sens des RETOURS, 

Vendredi 19 juillet  

 rejoignez ou traversez l’Île-de-France avant 12h, 

 évitez l’autoroute A8, entre l’Italie et Aix-en-Provence, de 17h à 19h, 

 évitez l’autoroute A7, entre Orange et Lyon de 15h à 21h et entre Marseille et Salon-de-Provence, de 
12h à 18h, 

 évitez l’autoroute A50, entre Toulon et Marseille, de 19h à 21h, 

 évitez l’autoroute A62, entre Toulouse et Bordeaux, de 16h à 18h, 

 évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre l’Italie et la France, de 14h à 19h. 

 

Samedi 20 juillet  

 rejoignez ou traversez l’Île-de-France avant 12h, 

 évitez l’autoroute A7, entre Orange et Lyon de 15h à 17h et entre Marseille et Orange, de 10h à 17h, 

 évitez l’autoroute A8, entre Nice et Aix-en-Provence, de 11h à 13h, 

 évitez l’autoroute A9, entre Montpellier et Orange, de 9h à 15h et entre Narbonne et Montpellier, de 12h 
à 14h, 

 évitez l’autoroute A10, entre Bordeaux et Poitiers, de 11h à 13h, 

 évitez l’autoroute A11 entre Nantes et Angers, de 12h à 14h, 

 évitez la nationale N165, entre Quimper et Nantes, de 11h à 13h, 

 évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre l’Italie et la France, de 15h à 18h. 

 

Dimanche 21 juillet  

 rejoignez ou traversez l’Île-de-France avant 12h. 

 

 

Pour connaître les difficultés attendues, consultez sur internet le site bison futé (site web et/ou 
version web pour smartphone) ou téléchargez l’application mobile Bison Futé sur votre 
smartphone. 
• Restez à l’écoute de l’information routière, notamment 107.7 FM sur les autoroutes et les 
stations FM de France Bleu sur les routes nationales. 

• Consultez les conditions météorologiques sur météo France 
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